MENU DEL DiA

EL TELOW

Disponible de lunes a viernes, excepto festivos, de 13:30-16:00 pm
Incluye bebida, un primero, un segundo y postre por 18€. Suplemento de +2€ por café, té o infusion

PRIMERO A ELEGIR

Fabada asturiana

Dumpling de salmon con nuestra salsa teriyaki

Bomba de papa rellena de cochinita pibil y salsa brava

Suplemento (+1€)

SEGUNDO A ELEGIR

Pechuga braseada con humus de zanahoria

Tempura de bacalao con tirabekes salteados y mahonesa de sirracha

Milanesa de secreto duroc a la napolitana

Suplemento (+3€)

POSTRE A ELEGIR

Flan de queso idiazabal

Sopa de mango con helado de coco

Bizcocho de zanahoria con crema de mantequilla

Los productos del mar que se sirven en este establecimiento cumplen con la normativa de prevencion del anisakis




SET MENU

EL TELOW

Available from Monday to Friday, except bank holidays, from 1:30 PM to 4:00pm
Includes a drink, starter, main cours and dessert for €18. Supplement of +2€ for coffee, tea, or infusion

STARTER TO CHOOSE

Asturian fabada

Salmon dumpling with our teriyaki sauce

Potato bomb stuffed with cochinita pibil and brava sauce d rice

(1€ Suplement)

MAIN TO CHOOSE

Braised breast with carrot hummus

Cod tempura with sautéed tirabekes and sirracha mayonnaise

Neapolitan Duroc Secret Milanese

(3€ Suplement)

DESSERT TO CHOOSE

Idiazabal cheese flan

Mango soup with coconut ice cream

Carrot cake with buttercreamd

The seafood products served in this establishment comply with the regulations for the prevention of anisakis




